
附件：

湖北省高层次专业技术人才职称评审

（认定）申报表

系列专业：高校教师 体育学

姓 名 邓建伟 性 别 男 出生年月 1988.11 政治面貌 中共党员

单 位 黄冈师范学院

现从事专业

技术工作
专任教师

本专业

工作年限
5

现任何专业

技术职务
任职时间

基础学历 本科
何时何地何

专业毕业
2011 年 6 月，黄冈师范学院体育教育/政治学与行政学专业

最高学历
博士研

究生

何时何校何

专业毕业
2023 年 12 月，曲阜师范大学 体育人文社会学专业毕业

最高学位 博士
近两年考核

情况

（ 2024 ）年 优秀

（ 2025 ）年 合格

现申报何专

业技术职务
副教授 外语情况

大学英语

四级

计算机

情 况
国家二级

水平能力

测试情况
合格

符合条件：（对照申报条件填写，注明证件或证明人，并附佐证材料）

按照《省人力资源和社会保障厅关于做好我省高层次人才专业技术职务任职资格评审工作的通

知》（鄂人社发[2018]24 号）中：“(二)其他全职引进来鄂的海内外高层次人才，可不受基础职称

限制，来鄂 3 年内可比照国内同资历、同水平人员相应条件直接申报认定相应系列高级专业技术职

务任职资格。”根据这一条款，本人符合认定副教授专业技术职称。

2023 年 11 月，博士毕业于曲阜师范大学体育人文社会学专业，博士毕业后 2024 年 4 月黄冈师

范学院以高层次人才全职引进。本人具备国内同资历、同水平人员高校教师副教授申报认定高校教

师副教授相应条件，具体教学科研等业绩见后个人业务总结，相关佐证材料见个人支撑材料，证明

人有我博士生导师曹莉教授以及黄冈师范学院体育学院院长徐金陆教授予以证实。



个人业务总结：（可另附页）

一、科研业绩：

（一）科研论文 6 篇：第一作者发表《黄冈师范学院高质量期刊认定办法》高质量期刊 A1 一篇、

A2 一篇、A3 两篇、省刊两篇。

1.第一作者发表体育学顶级期刊、学校高质量期刊 A1 期刊、AMI 权威期刊、CSSCI 收录期刊 1

篇：邓建伟，马玉芳，伊佳淋.我国冰雪运动“南展西扩东进”战略的演进历程与内涵价值[J].体育

科学，2022.（IF 6.831，中国知网下载 2185 次，被引 56 次）

2.第一作者发表体育学权威期刊、学校高质量期刊 A2 期刊、AMI 核心期刊、CSSCI 收录期刊 1

篇：邓建伟，曹莉.高强度间歇训练与儿童青少年健康促进的研究进展[J].中国体育科技，2019.（IF

4.018，中国知网下载 3971 次，被引 130 次）

3.第一作者发表学校高质量期刊 A3 期刊、AMI 核心期刊、CSSCI 收录期刊 2 篇。

（1）邓建伟，韩冬，赵晚霞，谢晨飞.山东省体育节庆活动的发展[J].体育学刊.（IF6.538，

中国知网下载 643 次，被引 12 次）

（2）邓建伟，赵晚霞.体育节庆活动品牌发展研究——以山东省大型体育节庆活动为例[J].武

汉体育学院学报.（IF 5.89，中国知网下载 1054 次，被引 20 次）

4.第一作者发表体育学省级期刊 2篇：

（1）邓建伟，林腾,孙从永,等.“医体结合”在职业社会体育指导员发展中的应用[J].体育科

研.(IF1.325,中国知网下载 458，被引 17 次)

（2）邓建伟.社会体育指导员队伍人才流失问题与对策[J].湖北体育科技.（IF0.932，中国知网

下载 227次，被引 12 次）

（二）科研项目情况：

1.学校 B3 级科研项目：横向委托项目：黄冈市首届职工气排球比赛调研、咨询与品牌化发展研

究，单项到账经费 60万元，主持人，2024。.

2.学校 B3 级科研项目：湖北省教育厅哲学社会科学研究重点项目：乡村振兴视域下农村学校体

育以体育人目标实现的机理与路径研究，经费 2万元，主持人，2024.12。

3.学校 A1 级科研项目：2021年国家社科基金重大招标项目：新发展阶段中国体育战略转型与发

展模式创新研究（立项编号 21&ZD343），经费 80万元，子课题主要参与人；

4.学校 A2 级科研项目：国家社科基金青年项目：体育促进美好生活的美学向度研究（立项编号

18BTY001），经费 20万元，第三位，执笔人，2023年 7月；

5.学校 B2 级科研项目：山东省社科一般项目：健康中国背景下体医融合促进老年健康的体制机

制研究（立项编号 17DTYJ01），经费 3万元，第二位，结题报告主笔人，（2021年 6月）；



6.学校 B2 级科研项目：山东省社科青年项目：中华体育精神的美学价值研究（立项编号

18DTYJ01），经费 3万元，第二位，执笔人，2018年 7月.

7.学校 A3 级科研项目：教育部人文社科一般项目：体医融合干预老年人群轻度认知功能障碍的

模式构建及实证研究（立项编号 19YJCZH255），经费 8万元，第六位；

8.学校 C2 级科研项目：黄冈市社科重点项目：黄冈市体育节事对旅游目的地的影响及可持续发

展研究，主持人，2023，已结题.

（三）科研获奖情况：

1.第一位，黄冈市第十一届自然科学优秀学术论文二等奖：高强度间歇训练与儿童青少年健康

促进的研究进展，2021.12.

2.第一位，黄冈市第十一届社会科学优秀成果二等奖：我国冰雪运动“南展西扩东进”战略的

演进历程与内涵价值，2024.03.

二、教学业绩：

（一）指导学生教学成果（第一位指导学生代表湖北省参加全国锦标赛获冠军 1 项、亚军 1 项、

季军 1 项、第四名 2 项；）

1.学校 B1 级指导学生教学成果：第一位，担任主教练指导我校 2022级学生陈雨霏、2021级学

生黄语宸获 2025年全国青少年飞镖锦标赛 U23组女子双人减分赛冠军（金奖），2025.08；

2.学校 B1 级指导学生教学成果：第一位，担任主教练指导我校 2022级学生陈雨霏、2024级学

生徐清瑜获2026年全国青少年飞镖锦标赛双人赛高校组女子双人501减分赛第三名（金奖），2026.08；

3.学校 B2 级指导学生教学成果：第一位，担任主教练指导我校 2022级学生陈雨霏获 2025年全

国青少年飞镖锦标赛 U23组女子高分赛第四名（银奖），2025.08；

4.学校 B2 级指导学生教学成果：第一位，担任主教练主导我校 2022级学生陈雨霏获 2026年全

国青少年飞镖锦标赛 U23组女子 501减分赛第五名（银奖），2026.08；

个人获得 2026 年全国青少年飞镖锦标赛“优秀教练员”。

（二）课程建设成果

1.学校 C1 级课程建设成果：湖北省一流本科课程：体育科学研究方法，第三位，课程建设与主

讲，2021.07-2024.11,



综上，本人按照《省人力资源和社会保障厅关于做好我省高层次人才专业技术职务任职资格评

审工作的通知》（鄂人社发[2018]24 号）中“(二)其他全职引进来鄂的海内外高层次人才，可不受

基础职称限制，来鄂 3 年内可比照国内同资历、同水平人员相应条件直接申报认定相应系列高级专

业技术职务任职资格”，具备直接申报认定副教授任职资格。
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